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Д орогие друзья! Представляем вам майский номер 
«Индийского вестника», который продолжает расска-
зывать своим читателям о самых заметных событи-
ях в жизни Индии, ее отношениях с внешним миром 

и российско-индийских связях.
Главным событием мая стало состоявшееся в Панаджи 

(штат Гоа) заседание Совета министров иностранных дел го-
сударств — членов Шанхайской организации сотрудничества 
(ШОС). В год председательства в ШОС Индии Нью-Дели пред-
принимает активные усилия по повышению роли этой орга-
низации в решении ключевых проблем международной без-
опасности и развития. Выступивший на открытии встречи 
глава МИД Индии Субраманьям Джайшанкар отметил про-
гресс в процессе приема в полноправные члены ШОС Ирана 
и Белоруссии. Кроме того, партнерами ШОС по диалогу ста-
нут Бахрейн, Кувейт, Мальдивы, Мьянма и ОАЭ.

Индия приняла председательство в ШОС в сентябре про-
шлого года и является принимающей стороной в этом году. 
В рамках председательства в организации Индия уже прове-
ла около 100 мероприятий: министерских совещаний и экс-
пертных заседаний, форумов, семинаров и фестивалей, наце-
ленных на продвижение разноплановой кооперации в рамках

В связи с этим под председательством главы МИД Индии 
Субраманьяма Джайшанкара министры иностранных дел 
стран-членов ШОС провели активное обсуждение проблем меж-
дународной и региональной безопасности, мировой экономи-
ки и финансов, а также углубления интеграционных процессов 
и расширения рядов Шанхайской организации сотрудничества

Весьма символично, что в 2023 году Индия одновременно 
является председателем ШОС и Группы двадцати ведущих 
мировых экономик (G20). Таким образом, лидерство в ШОС 
и G20 укрепляет статус Индии как глобальной державы.

Глава МИД Индии встретился в Панаджи с главой МИД Рос-
сии Сергеем Лавровым, обсудив с ним вопросы двустороннего 
сотрудничества, а также темы, связанные с БРИКС и G20. Еще 
одним важным международным событием, о котором мы рас-
сказываем нашим читателям в майском номере «Индийского 
вестника», стал прошедший в Нью-Дели по инициативе Мини-
стерства культуры и правительства Индии первый в истории 
Глобальный буддийский саммит. Выдающиеся ученые, руко-
водители монашеских общин со всего мира встретились для 
обсуждения и решения актуальных проблем современности 
с опорой на буддийский подход.

Первый в истории Глобальный буддийский саммит собрал 
около 600 участников из более чем 30 стран мира. В его торже-
ственном открытии принял участие премьер-министр Индии 
Нарендра Моди. В церемонии также приняли участие министр 
культуры, туризма и развития Кишан Редди Гангапурам, ми-
нистр права и юстиции Кирен Риджиджу, министр культуры 

и парламентских дел Арджун Рам Мегвал и министр культуры 
и внешних связей Минакши Лехи, а также многие именитые 
представители буддийской монашеской сангхи и высокопо-
ставленные гости из разных стран.

На фоне этих важных международных событий россий-
ско-индийское сотрудничество обретает все новые грани. 
В частности, Москва и Нью-Дели работают над заключением 
межправительственного соглашения в сфере судостроения 
и судоремонта. Об этом сообщил посол Индии в России Паван 
Капур, совершивший рабочую поездку в Астрахань. В ходе по-
ездки в российский регион, лежащий на одном из стратегиче-
ских перекрестков Евразии и поддерживающий давние тесные 
связи с Индией, глава индийской дипмиссии в Москве встре-
тился с губернатором Астраханской области Игорем Бабушки-
ным. В 2006 году нынешний премьер-министр Индии Нарен-
дра Моди, который в то время был главным министром штата 
Гуджарат, посещал Астрахань. Напомним, что штат Гуджарат 
расположен на северо-западном побережье Индии, и здесь 
находятся судостроительные верфи в Сурате и Дахедже, су-
достроительный завод возле города Раджула (округ Амрели) 
и две судоверфи в Бхавнагаре. В городе Аланг (округ Бхавна-
гар) также расположен крупнейший в мире комплекс по ути-
лизации морских судов.

Еще одно перспективное направление двустороннего со-
трудничества — туризм. Власти Москвы и ассоциация индий-
ских организаторов корпоративных мероприятий заключили 
меморандум о взаимопонимании в рамках визита московской 
делегации в Индию. Сотрудничество Москвы и Нью-Дели в об-
ласти делового туризма набирает обороты.

По итогам прошлого года Индия стала одной из ведущих 
стран мира по количеству туристов из-за рубежа, посетивших 
российскую столицу.

Больше 160 индийских туроператоров познакомились 
с возможностями Москвы как перспективного направления 
для делового туризма в ходе переговоров с представитель-
ной делегацией из российской столицы, совершившей рабо-
чую поездку по стране. Представители московской отрасли 
гостеприимства побывали в Мумбаи, Ахмадабаде и Калькут-
те и встретились с потенциальными партнерами в Индии. 
В российскую делегацию вошли представители Комитета по 
туризму, туроператоры и организаторы корпоративных ме-
роприятий

По традиции завершает майский номер «Индийского вест-
ника» наша кулинарная страничка.

Готовьте настоящие индийские блюда вместе с нами!
До новых встреч на страницах «Индийского вестника»,  

друзья!�  
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 Самая многочисленная 
 страна мира
Индия стала мировым лидером по численности населения, в апреле этого года  
впервые обойдя Китай. Об этом сообщили в Фонде населения Департамента по экономическим  
и социальным вопросам ООН. Как заявили в Фонде населения, этот прогноз основан  
на последних оценках ООН и международных прогнозах роста населения планеты
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Павел Белов

По оценке ООН, которая начала 
официально вести статистику 
численности населения планеты 
и динамику ее изменения в раз-

ных странах мира с 1950 года, то есть, 
вскоре после обретения Индией незави-
симости от британского колониального 
господства, за более чем семь десятиле-
тий население Индии выросло более чем 
на один миллиард человек.

Цифра, в которую трудно поверить, 
но это реальность независимой Индии. 
Одним из главных достояний Индии 
стали люди многонациональной стра-
ны, которых становится все больше.

Ожидается, что число населения 
в стране все еще будет продолжать ра-
сти в течение следующих нескольких де-
сятилетий, достигнув своего пика в 1,7 
миллиарда к 2064 году.

Сегодня в Индии в среднем в день 
рождается 86 000 младенцев по сравне-
нию всего с 49 400 в Китае.

По оценке Фонда населения Департа-
мента по экономическим и социальным 
вопросам ООН, население Китая достиг-
ло пика в 1,426 млрд человек в 2022 году 
и после этого начало снижаться. Прогно-
зы ООН также свидетельствуют о том, что 
численность населения Китайской народ-
ной республики может упасть ниже 1 мил-
лиарда человек до конца этого столетия.

Согласно прогнозу ООН, при сохране-
нии нынешней тенденции население Ки-
тая уменьшится до 1,31 млрд к 2050 году 
и до 767 млн — к 2100 году. Согласно ис-
следованию журнала Lancet, обойти его 
к тому моменту может даже Нигерия.

Еще в 2019 г. ООН ожидала сокраще-
ния населения КНР лишь после 2031 г., 
но в 2022 г. пересмотрела свой прогноз.

«Население Индии, наоборот, как 
ожидается, продолжит расти в следую-
щие несколько десятилетий», — доба-
вили в Фонде населения Департамента 
по экономическим и социальным вопро-
сам ООН

Как заявила исполнительный дирек-
тор Фонда народонаселения Индии Пу-
нам Муттреджа, хотя в настоящее время 
Индия является самой густонаселенной 
страной в мире, росту населения Индии 
при этом не грозит демографический 
взрыв, которого многие опасались.

«В более ранних прогнозах говори-
лось, что мы обгоним Китай в 2027 году, 
так что это произошло на четыре года 

быстрее, в основном из-за нашего моло-
дого населения», — заявила Пунам Мут-
треджа. «В то же время мы также сокра-
тили рост нашего населения и достигли 
стабилизации численности населения 
быстрее, чем мы предполагали, и он бу-
дет продолжать замедляться, учитывая, 
что мы находимся на правильном пути».

О том, что Индия может стать самой 
густонаселенной страной мира, ООН 
впервые сообщала в своих исследова-
ниях демографической ситуации в мире 
еще в июле 2022 года.

Напомним, что тогда был опубли-
кован доклад World Population Prospect 
2022, согласно которому Китай должен 
был уступить Индии по численности на-
селения в 2023 году. Помимо этого, про-
гнозировалось, что численность насе-
ления Земли превысит 8 млрд человек 
15 ноября 2022 году.

Согласно данным онлайн-счетчика 
на статистическом сайте Worldometers.
info, на Земле сегодня проживают свыше 
8,011 млрд человек. По данным на пор-
тале Countrymeters.info, численность на-
селения планеты превысила 8,051 млрд 
человек.

В настоящее время средний возраст 
в Индии составляет всего 29 лет, и в те-
чение следующих двух десятилетий на-
селение страны будет по-прежнему 
в основном молодым. Этот «демогра-
фический дивиденд» весьма полезен для 
экономического бума, особенно в обра-
батывающей промышленности.

В то время как Индия обладает од-
ной из самых быстрорастущих эконо-
мик в мире и недавно обогнала Вели-
кобританию, став пятой по величине, 
эксперты подчеркивают, что стране не-
обходимо больше инвестиций в образо-
вание и занятость, чтобы в полной мере 
воспользоваться уникальными возмож-
ностями, предоставляемыми молодым 
населением в течение следующих деся-
тилетий.�

�
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Павел Белов В Панаджи (индийский штат Гоа) 
4‑5 мая прошла встреча глав 
МИД стран-членов Шанхай-
ской организации сотрудниче-

ства (ШОС), которая стала решающим 
шагом на пути к саммиту лидеров госу-

дарств ШОС, намеченному на 3‑4 июля 
в Нью-Дели.

Членами ШОС являются Россия, Ин-
дия, Китай, Пакистан и четыре страны 
Центральной Азии: Казахстан, Кирги-
зия, Таджикистан и Узбекистан. Индия 

 Индийское 
 председательство 
 укрепляет ШОС
В Панаджи (штат Гоа) 4‑5 мая прошло заседание Совета министров иностранных дел государств — 
членов Шанхайской организации сотрудничества (ШОС). В год председательства в ШОС Индии 
Нью-Дели предпринимает активные усилия по повышению роли этой организации в решении 
ключевых проблем международной безопасности и развития. Выступивший на открытии встречи 
глава МИД Индии Субраманьям Джайшанкар отметил прогресс в процессе приема в полноправные 
члены ШОС Ирана и Белоруссии. Кроме того, партнерами ШОС по диалогу станут Бахрейн, Кувейт, 
Мальдивы, Мьянма и ОАЭ
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приняла председательство в ШОС в сен-
тябре прошлого года и является прини-
мающей стороной в этом году. В рамках 
председательства в организации Индия 
уже провела около 100 мероприятий: 
министерских совещаний и экспертных 
заседаний, форумов, семинаров и фе-
стивалей, нацеленных на продвижение 
разноплановой кооперации в рамках

В связи с этим под председатель-
ством главы МИД Индии Субраманьяма 
Джайшанкара министры иностранных 
дел стран-членов ШОС провели актив-
ное обсуждение проблем международ-
ной и региональной безопасности, ми-
ровой экономики и финансов, а также 
углубления интеграционных процессов 
и расширения рядов Шанхайской орга-
низации сотрудничества

Весьма символично, что в 2023 году 
Индия одновременно является предсе-
дателем ШОС и Группы двадцати веду-
щих мировых экономик (G20). Таким 
образом, лидерство в ШОС и G20 укре-
пляет статус Индии как глобальной дер-
жавы, позволяя Нью-Дели более активно 
продвигать актуальную повестку без-
опасности и развития, реализации ко-
торой препятствуют международные 
конфликты и террористические орга-

низации, бросающие вызов мировому 
сообществу.

Выступая на открытии совещания 
глав внешнеполитических ведомств 
стран ШОС в Панаджи, министр ино-
странных дел Индии Субраманьям 
Джайшанкар отметил, что угроза тер-
роризма в настоящее время не ослабева-
ет, и одной из главных задач ШОС оста-
ется борьба с ним. «Мы твердо убеждены 
в том, что терроризму не может быть 
оправдания, он должен быть прекращен 
во всех формах и проявлениях, вклю-
чая трансграничный терроризм. Борьба 
с терроризмом является одним из пер-
воначальных мандатов ШОС», — отме-
тил в своей речи глава индийского МИД.

«Складывающаяся в Афганистане си-
туация остается в центре нашего вни-
мания. Наши усилия должны быть на-
правлены на благополучие афганского 
народа. Неотложные приоритеты вклю-
чают предоставление гуманитарной 
помощи, содействие формированию 
действительно инклюзивного и предста-
вительного правительства, борьбу с тер-
роризмом и незаконным оборотом нар-
котиков, а также защиту прав женщин, 
детей и меньшинств», -, — отметил Су-
браманьям Джайшанкар.

Говоря о перспективах развития 
ШОС, глава МИД Индии отметил про-
гресс в процессе приема в полноправ-
ные члены Шанхайской организации со-
трудничества Белоруссии и Ирана.

«Я благодарю Секретариат ШОС за его 
усилия в этом направлении», — сказал 
глава МИД. Кроме того, по словам го-
сподина Джайшанкара, он рад тому, что 
на встрече в Панаджи новые партнеры 
по диалогу подпишут меморандум о вза-
имопонимании с ШОС. «Мы приветству-
ем наших новых партнеров по диалогу 
и надеемся на активизацию взаимодей-
ствия с ними в формате ШОС», — отме-
тил он.

На полях министерской встречи 
в Панаджи были подписаны документы 
о предоставлении статуса партнера ШОС 
по диалогу Бахрейну, Кувейту, Мальди-
вам, Мьянме и ОАЭ.

Одной из инициатив Нью-Дели, при-
званной расширить возможности взаи-
модействия стран-членов ШОС с дру-
гими государствами, не входящими 
в эту организацию, стало предложе-
ние сделать английский язык третьим 
официальным языком в ШОС. «Я ищу 
поддержки государств-членов давнего 
требования Индии сделать английский 
язык третьим официальным языком 
ШОС, чтобы обеспечить более глубокое 
взаимодействие с англоязычными госу-
дарствами-членами», — сказал в своем 
вступительном слове глава индийского 
внешнеполитического ведомства. На-

помним, что в настоящее время офици-
альными языками ШОС являются китай-
ский и русский.

Глава МИД Индии в ходе двухдневной 
встречи в Панаджи провел ряд двусто-
ронних переговоров на полях министер-
ского совещания ШОС. «Мои встречи 
в СМИД ШОС начались с продуктив-
ного общения с генеральным секрета-
рем Чжан Мином. Ценю его поддержку 
председательства Индии в ШОС. Ин-
дийское председательство обусловлено 
приверженностью концепции SECURE 
ШОС», — сообщил господин Джай-
шанкар в Twitter. Напомним, что пре-
мьер-министр Индии Нарендра Моди 
впервые представил концепцию SECURE 
на саммите Шанхайской организации 
сотрудничества в Китае в 2018 году. Объ-
ясняя эту концепцию, Нарендра Моди 
отметил, что буква «S» означает безо-
пасность граждан, «E» — экономическое 
развитие, «C» — связи в регионе, «U» — 
единство, «R» — уважение суверените-
та и целостности и второе «E» — защита 
окружающей среды.

Глава МИД Индии встретился в Па-
наджи с главой МИД России Сергеем 
Лавровым, обсудив с ним вопросы дву-
стороннего сотрудничества, а также 
темы, связанные с БРИКС и G20. «Прове-
ли с министром иностранных дел России 
Сергеем Лавровым всесторонний обзор 
нашего двустороннего сотрудничества, 
а также глобального и многосторонне-
го. Высоко оцениваю поддержку Рос-
сией председательства Индии в ШОС. 
Мы также обсудили темы, касающие-
ся G20 и БРИКС», — написал индийский 
министр на своей странице в Twitter.

В официальном сообщении МИД РФ 
отмечает, что главы дипломатических 
ведомств двух стран обсудили график 
предстоящих контактов и договорились 
продолжать следовать курсу на выстраи-
вание справедливой многополярной си-
стемы межгосударственных отношений.

«Состоялся доверительный обмен 
мнениями по основным вопросам дву-
сторонних отношений, включая график 
предстоящих контактов, а также ак-
туальным темам глобальной и регио-
нальной повестки дня. Стороны дого-
ворились продолжать следование курсу 
на выстраивание справедливой много-
полярной системы межгосударственных 
отношений», — заявили в российском 
дипломатическом ведомстве.

В сообщении также отмечается, что 
министры Лавров и Джайшанкар под-
твердили стремление усиливать коорди-
национные мероприятия по выработке 
единых подходов в рамках взаимодей-
ствия на важнейших международных 
площадках, в том числе в ШОС, БРИКС, 
ООН и G20.�

�



Мария Радлова

К то сказал, что метро — это ис-
ключительно подземные по-
езда? Индия разрушает все 
стереотипы о транспортных си-

стемах, открывая новые возможности 
для перевозки пассажиров. На маршрут 
выходят 78 электрических лодок, по-
хожих на популярные у туристов house 
boats («плавучие дома»), они будут 
курсировать между десятью острова-
ми на Малабарском побережье в одном 
из крупнейших городов Кералы — Ко-
чине.

По многочисленным водным каналам 
города суда будут передвигаться в сред-
нем со скоростью 15 километров в час. 
Это первый проект городского водно-
го транспорта, который интегрирован 
с железной дорогой с целью улучшения 

сообщение в городе, а также снижения 
уровня загрязнений. Водный транспорт 
гораздо более энергоэффективен, чем 
автомобильный. Все лодки являются ги-
бридными и работают на литий-титано-
вых батареях, при этом оснащены ди-
зельными генераторами.

Индийский премьер-министр Нарен-
дра Моди подчеркнул, что первое в стра-
не метро на воде построено в рамках на-
циональной программы Make in India 
(«Делай в Индии»).

«Наша цель — предоставить решения, 
придуманные в Индии и соответствую-
щие местным условиям. Будь то полу-
скоростные поезда, региональные си-
стемы скоростного транспорта, паромы 
или канатные дороги, такие системы 
внедряются везде, где это необходи-
мо», — сказал Моди.

По его словам, водный метрополи-
тен не только повысит транспортную 
доступность и сократит пробки на до-

рогах, но и привлечет еще больше тури-
стов в южный индийский штат.

«Керала способна многое предложить 
стране и миру. Уверен, что этот экспе-
римент станет образцом и для других 
штатов Индии», — заявил индийский 
премьер.

Стоимость строительства водного ме-
тро составила 140 миллионов долларов. 
Власти Индии рассчитывают, что проект 
будет полностью реализован к 2035 году, 
а его ежедневный пассажиропоток до-
стигнет полутора миллиона человек.

Протяженность первой линии водно-
го метро — 76 километров. Терминалы 
подразделяются на основные, второсте-
пенные и промежуточные в зависимо-
сти от максимальной пропускной спо-
собности в часы пик. Ожидается, что 
шесть терминалов из 38 будут основ-
ными. Каждый из них оборудован пан-
дусами для людей с ограниченными воз-
можностями.

 Метро в океане
«Проект мечты» — так в Индии называют уникальный маршрут метро на воде.  
Первую ветку водного метрополитена в штате Керала на юге республики запустил премьер-министр 
Нарендра Моди. «Индийский Вестник» узнал все детали о новой водной магистрали
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На первом этапе лодки будут кур-
сировать между терминалами High 
Court-Vypin и Vyttila-Kakkanad. Пасса-
жиры смогут добраться из одной точки 
до другой менее чем за 20 минут.

Кулдип Сингх, консультант по город-
скому планированию из Кералы заявил: 
«Водное метро поможет не только про-
стым жителям, оно просто необходимо, 
когда в городе проходят крупные меж-
дурародные мероприятия».

Все лодочные причалы спроекти-
рованы по модели станций метро, они 
оборудованы электронными табло 
и зарядными устройствами. Объявле-
ния остановок — на хинди, малаялам 
и английском. Каждая лодка вмещает 
100 пассажиров и оснащена современ-
ными средствами безопасности, а еще 
кондиционерами и большими пано-
рамными окнами, из которых откры-
ваются потрясающие виды. На катерах 
предусмотрены специальные места для 
хранения велосипедов и инвалидных ко-
лясок, на каждом есть 110 спасательных 
жилетов, а также 10 — специально для 
детей и 4 — для младенцев.

Кроме того, на всех маршрутах уста-
новлены навигационные средства, а так-
же аппараты для удаления водорослей 

и плавучих отходов с днищ лодок. Поми-
мо этого суда будут сопровождать спаса-
тельные и ремонтные катера.

Стоимость билета начинается 
от 20 рупий, доступны недельные и ме-
сячные абонементы. Водное метро хо-
дит с интервалом в 15 минут, а специ-
альное приложение Kochi One позволяет 
пассажирам приобретать билеты в циф-
ровом формате.

Kochi Water Metro уже высоко оцени-
ли в мире — проект получил престиж-
ную премию Gussies Award во Франции 
в номанции «лучшее коммерческое пас-
сажирское электрическое судно в мире». 
Европейские специалисты отметили тот 
факт, что индийское водное метро прак-
тически не производит шума и вредные 

для водной фауны вибрации во время 
движения.

Транспортные системы Индии сегод-
ня развиваются с невероятной скоро-
стью и вбирают в себя самые прорывные 
технологии — уже три года как в столице 
страны курсируют «беспилотные» поез-
да метро. Такие составы полностью ав-
томатизированы, что исключает ошиб-
ки в управлении транспортом.

По словам Нарендры Моди, «запуск 
таких поездов показывает, как быстро 
Индия движется к высокоинтеллекту-
альным системам».

«В 2014 году метро было только 
в пяти индийских городах, а сегодня уже 
в 18‑ти. К 2025 году мы распространим 
эту услугу более чем на 25 городов,» — 
сказал Моди.

В апреле2023 года в Калькутте был со-
вершен пробный запуск поезда по пер-
вому в Индии тоннелю метро, который 
проходит глубоко под водой. Официаль-
ное начало работы транспортной ветки 
запланировано на ноябрь 2023 года. Но-
вая линия метро расположена под рекой 

Хугли на северо-востоке города и нахо-
дится на глубине 32 метра.

При производстве cегментов тоннеля 
применены технологические решения, 
снижающие водопроницаемость бетона. 
Герметизация осуществляется посред-
ством неопреновых и гидрофильных 
прокладок (расширяющихся при намо-
кании) между сегментами. Для обеспече-
ния безопасности пассажиров предусмо-
трены эвакуационные проходы длиной 
до 760 м к ближайшим станциям.

Пассажиры смогут преодолеть рас-
стояние в 520 метров между двумя стан-
циями всего за 45 секунд. Новая линия 
значительно ускорит пересечение реки, 
снизив загруженность автомагистрали 
на мосту Ховра.�

�
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Сергей Тамилин 

 «Р оссия и Индия работают 
над заключением межпра-
вительственного соглаше-
ния в сфере судостроения 

и судоремонта», — заявил журналистам 
посол Индии в РФ Паван Капур после 
встречи с губернатором Астраханской 
области Игорем Бабушкиным. По словам 
главы индийской дипмиссии в Москве, 
в российско-индийские переговоры вов-
лечена «Объединенная судостроитель-
ная корпорации» (ОСК). «Мы работаем 
над межправительственным соглаше-
нием по судостроению и судоремонту. 
Предлагаю астраханским компаниям 
рассмотреть возможность использова-
ния своих компетенций и персонала су-
дов на верфях Индии. Участвую в пере-
говорах с ОСК. Мы посмотрим, как эти 
два интереса могут быть совмещены», — 
сказал посол Индии в РФ.

Находясь в Астрахани, глава индий-
ской дипмиссии в РФ также проявил за-
интересованность в ознакомлении с ра-
ботой грузового порта и ОЭЗ «Лотос», 
чтобы оценить возможности для сотруд-
ничества по этому направлению.

«Руководство России и Индии уже об-
суждают межправительственное согла-
шение по судостроению и судоремон-
ту. Астраханская область может играть 
значительную роль в контексте этого со-
глашения», — подчеркнул Паван Капур.

В Астраханской области расположе-
ны производственные мощности «Юж-

ного центра судостроения и судоремон-
та» ОСК.

В его состав входят АО ОЭЗ «Лотос» 
(MOEX: LOTS), Астраханское судостро-
ительное производственное объедине-
ние, «ССЗ им. III Интернационала», ряд 
субподрядных компаний, а также верфь 
«Красные баррикады», образующие еди-
ный промышленный комплекс. В регио-
не также расположено несколько круп-
ных портов.

В ходе поездки в регион Паван Ка-
пур отметил еще одну историческую 
связь Индии с Астраханской областью. 
В 2006 году нынешний премьер-ми-
нистр Индии Нарендра Моди, который 
в то время был главным министром 
штата Гуджарат, посещал Астрахань. 
Напомним, что штат Гуджарат распо-
ложен на северо-западном побережье 
Индии, и здесь находятся судострои-
тельные верфи в Сурате и Дахедже, су-
достроительный завод возле города 
Раджула (округ Амрели) и две судовер-
фи в Бхавнагаре. В городе Аланг (округ 
Бхавнагар) также расположен крупней-
ший в мире комплекс по утилизации 
морских судов.

В свою очередь, в ходе встречи с по-
слом Индии Паваном Капуром губер-
натор Астраханской области Игорь Ба-
бушкин особо отметил, что Астрахань 
и Индию объединяют глубокие исто-
рические связи, продолжающиеся 
с XVII века.

В качестве одного из главных вопро-
сов современного сотрудничества с Ин-
дией губернатор Астраханской обла-
сти выделил развитие международного 

транспортного коридора «Север — Юг». 
В прошлом году в рамках работы МТК 
заметно выросло количество поставок 
через астраханские порты российских 
товаров в Индию. В свою очередь, в ре-
гион по коридору поступают транзит-
ные грузы из Индии.

Как сообщили в пресс-службе пра-
вительства Астраханского региона, 
в 2024 году планируется завершить 
строительство первой очереди Астра-
ханской портовой особой экономиче-
ской зоны, ввод которой позволит уве-
личить грузооборот на 3,3 млн тонн. Её 
общая мощность в перспективе составит 
около 20 млн тонн.

В связи с этим губернатор Астра-
ханской области предложил индий-
ским компаниям рассмотреть возмож-

 Новое 
 открытие 
Астрахани
Россия и Индия работают над заключением 
межправительственного соглашения в сфере судостроения 
и судоремонта. Об этом сообщил посол Индии в России 
Паван Капур, совершивший рабочую поездку в Астрахань. 
В ходе поездки в российский регион, лежащий на одном 
из стратегических перекрестков Евразии и поддерживающий 
давние тесные связи с Индией, глава индийской дипмиссии 
в Москве встретился с губернатором Астраханской области 
Игорем Бабушкиным
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ность инвестирования в инфраструктуру 
ПОЭЗ, а индийским бизнесменам — 
стать резидентами особой экономиче-
ской зоны «Лотос».

По мнению главы региона, в ОЭЗ «Ло-
тос» могут расположиться индийские 
предприятия по расфасовке чая, риса, 
арахиса и производству фармацевтиче-
ской продукции.

В ходе встречи Игорь Бабушкин также 
сообщил, что в настоящее время обсуж-
дается инициатива по созданию Ассоци-
ации особых экономических зон стран 
Прикаспия и государств, по территории 
которых проходит коридор «Север — 
Юг». «В феврале этого года мы провели 
переговоры с руководством индийской 
особой зоны «Нойда» по вопросу её уча-
стия в работе Ассоциации, — отметил гу-

бернатор. — Рассчитываю на Вашу под-
держку данного проекта».

Концепция международного транс-
портного коридор «Север — Юг» приоб-
ретает особую актуальность для России 
и Индии, учитывая, что торговля меж-
ду двумя странами находится на подъ-
еме, а морские перевозки через Каспий 
в российские порты вокруг Астрахан-
ской области являются важной точкой 
входа на российские рынки. Каспий-
ское побережье России является воро-
тами к реке Волга, вдоль маршрута МТК 
расположены четыре крупнейших горо-
да России, включая Москву, а железно-
дорожное сообщение по реке Волга про-
ходит через всю страну.

Маршрут международного транс-
портного коридор «Север — Юг» соеди-

няет Россию и Индию через Каспийское 
море и иранский железнодорожный уча-
сток от Каспийского побережья до Пер-
сидского залива в иранском порту Ча-
бахар, в котором Индия также является 
крупным инвестором.

Порт Мумбаи находится всего в 36 ча-
сах езды от Чабахара.

Россия и Индия стремятся диверси-
фицировать торговлю, в связи с чем Ин-
дия рассчитывает получить дополни-
тельные логистические и транспортные 
возможности для доставки своих това-
ров на российский рынок. Две страны 
ведут переговоры о заключении согла-
шения о свободной торговле в рамках 
Соглашения о свободной торговле меж-
ду Индией и Евразийским экономиче-
ским союзом.�

�
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П ервый в истории Глобальный 
буддийский саммит собрал 
около 600 участников из бо-
лее чем 30 стран мира. В его 

торжественном открытии принял уча-
стие премьер-министр Индии Нарен-
дра Моди. В церемонии также приня-
ли участие министр культуры, туризма 
и развития Кишан Редди Гангапурам, 
министр права и юстиции Кирен Рид-
жиджу, министр культуры и парламент-
ских дел Арджун Рам Мегвал и министр 
культуры и внешних связей Минакши 
Лехи, а также многие именитые пред-
ставители буддийской монашеской сан-
гхи и высокопоставленные гости из раз-
ных стран.

Целью международного собрания 
последователей Будды стал поиск от-
ветов на глобальные вызовы современ-
ного мира в учениях Будды. Организа-
торы инициативы руководствовались 
стремлением показать мировому со-
обществу совместные усилия практи-
кующих по продвижению буддийской 
мысли и культуры, а также актуальность 
их взаимодействия для решения новых 
глобальных проблем, с которыми стал-
кивается мир.

На саммите обсуждались вопросы 
развития буддийской системы воззре-
ний в области защиты окружающей сре-
ды, сохранения традиции университета 
Наланда и мира во всем мире, а также 
взаимодействия по вопросам паломни-
чества и живого наследия.

А всего через две недели после этого, 
в начале мая, в городе Дхарамсала на се-
вере Индии, где расположена резиден-
ция Далай-ламы, прошла первая меж-

дународная конференция «Сознание 
животных». Помимо Далай-ламы, в фо-
руме приняли участие более 70 ведущих 
ученых со всего мира, занимающих из-
учением философии буддизма, психо-
логии и проблем человеческого мозга. 
Выступивший на форуме буддийский 
духовный лидер изложил свое видение 
способов решение наиболее острых про-
блем современного мира.

С буддийской стороны, помимо Да-
лай-ламы, в форуме приняли участие 
директор Библиотеки тибетских трудов 
и архивов геше Лхакдор, супервизоры 
Российских научно-исследовательских 
центров в Мундгоде и Билакуппе геше 
Лобсанг Сангпо и Нгаванг Норбу и дру-
гие известные доктора буддийской фи-
лософии.

Российских ученых представляли ди-
ректор Института перспективных иссле-
дований мозга МГУ имени М.В. Ломо-
носова, академик РАН, нейрофизиолог 
Константин Анохин, директор Инсти-
тута когнитивных исследований СПб-
ГУ, член-корреспондент РАО, профес-
сор Татьяна Черниговская, заведующий 
лабораторией клеточной нейробиоло-
гии обучения Института высшей нерв-
ной деятельности и нейрофизиологии 
РАН, академик Павел Балабан, заведу-
ющий лабораторией нейрофизиологии 
и нейрокомпьютерных интерфейсов 
МГУ имени М.В. Ломоносова профес-
сор Александр Каплан и другие круп-
ные ученые.

Всего же на форум приехали более 
70 человек из России, Индии, Велико-
британии, Германии, Франции, Испа-
нии, Швеции, Израиля, США, Канады, 
Японии, Австралии. Организатора-
ми конференции выступили Институт 
перспективных исследований мозга 
МГУ имени М.В. Ломоносова, москов-

ский Фонд «Сохраним Тибет» в сотруд-
ничестве с Библиотекой тибетских тру-
дов и архивов (Дхарамсала) и Фондом 
содействия гуманному и ответственно-
му отношению к животным «Кошка ве-
тра» (Москва).

Рассуждая о проблемах сознания жи-
вых существ, буддийский духовный ли-
дер утвердительно ответил на вопрос, 
есть ли сознание у животных, и объ-
яснил, почему так важно его исследо-
вать. По словам Далай-ламы, у живот-
ных, включая насекомых, есть сознание, 
но оно отличается от человеческого, 
и ученым необходимо его исследовать 
ради избавления от страданий всех жи-
вых существ.

Буддизм выделяет ряд уровней со-
знания — от грубых, тесно связанных 
с телом и перестающих функциониро-
вать с умиранием тела, до наитончай-
шего уровня, который называют «умом 
ясного света». Это сознание наитончай-
шего уровня составляет основу осталь-
ных и, согласно буддийской концепции 
перерождений, после смерти перено-
сится в новое тело. «Есть ментальные 
процессы, которые мы наблюдаем толь-
ко у людей — они отсутствуют у живот-
ных. Умственные способности людей 
и животных неодинаковы. Люди отли-
чаются от животных более развитым 
ментальным сознанием», — отметил 
буддийский духовный лидер. Именно 
по этой причине рождение в человече-
ском теле считается в буддизме более 
благоприятным. Оно позволяет разви-
вать положительные качества, такие как 
сострадание и любовь, подчеркнул Да-
лай-лама.

По словам Далай-ламы, Земля мо-
жет и должна стать мирной планетой 
без войн и армий, а помогут этому объ-
единенные научные достижения Вос-

Далай-лама 
 дарит учение жизни
20‑21 апреля 2023 года Министерство культуры и правительство Индии совместно 
с Международной буддийской конфедерацией (IBC) провели в Нью-Дели (Индия) первый в истории 
Глобальный буддийский саммит. Выдающиеся ученые, руководители монашеских общин со всего 
мира встретились для обсуждения и решения актуальных проблем современности с опорой 
на буддийский подход. А спустя всего две недели, в начале мая, в городе Дхарамсала на севере 
Индии, где расположена резиденция Далай-ламы, прошла первая международная конференция 
«Сознание животных». Помимо Далай-ламы, в форуме приняли участие более 70 ведущих ученых 
со всего мира
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тока и Запада в области исследования 
сознания, понимание взаимозависи-
мости всех живых существ и обучение 
методам «умиротворения ума», счита-
ет Далай-лама. «До того, как наступит 
глобальное потепление, угрожающее 
уничтожить нашу планету и ее обитате-
лей, мы должны достичь мира на Земле. 
Для этого людям необходимо развивать 
любовь и сострадание, осваивать мето-
ды умиротворения ума. Земля без войн, 
без армий — планета должна стать мир-
ной», — отметил Далай-лама.

По его словам, конечной целью 
встреч выдающихся представите-
лей современной и буддийской науки 
из России, Индии и еще десятка стран 
мира должна стать забота обо всех жи-
вых существах на планете и избавле-
ние их от страданий. А достигается 
это, уверен буддийский духовный ли-
дер, не только при помощи религии, на-
уки и медицины, но и благодаря соот-
ветствующему светскому образованию 
и воспитанию.

«Можно учить и детей и взрослых 
достигать положительных состоя-
ний сознания — любви и сострадания, 

и справляться с отрицательными, та-
кими как гнев, зависть, страстная при-
вязанность», — пояснил Далай-лама. 
Он уже много лет призывает всех лю-
дей к гигиене эмоций и говорит, что 
в некоторых школах Индии проводят 
даже «уроки счастья». Вопросам со-
знания посвящены многие труды буд-
дийских учителей древнеиндийского 
монастыря-университета Наланды, ду-
ховными преемниками которого стали 
последователи тибетского буддизма. 
«Мы, буддисты, в течение многих ве-
ков изучали сознание и занимались 
практиками медитации, чтобы найти 
способ проявить более тонкие уровни 
сознания (приближающие к просвет-
лению). Даже телесное здоровье зави-
сит от сознания, поскольку одни его 
состояния приносят умиротворение, 
а другие — беспокойство и физические 
болезни. В традиции Наланды разли-
чаются отрицательные и положитель-
ные аспекты ума (сознания). Необхо-
димо изучать, что служит причиной 
гнева и страха или же любви и состра-
дания, чтобы успешнее устранять пер-
вые и развивать вторые», — отметил 

Далай-лама. По его словам, это особен-
но важно в наше время, когда на зем-
ле проживает уже восемь миллиардов 
людей. Жители разных уголков плане-
ты должны быть осведомлены о миро-
воззрении друг друга, поскольку «все 
живые существа на планете взаимо-
зависимы, а поведение обусловлено 
причинно-следственными связями». 
По словам Далай-ламы, сохранить мо-
лодость, физическое здоровье и остро-
ту мышления поможет умиротворен-
ное состояние ума, которое достигается 
методами тренировки сознания, одно-
направленного сосредоточения и ана-
литической медитации.

«Мое лицо выглядит молодым, по-
тому что я работаю над развитием сво-
его сознания — и всегда стараюсь под-
держивать спокойное, умиротворенное 
состояние ума», — сказал Далай-лама 
РИА Новости на конференции «Созна-
ние животных».

Далай-лама рассказал, что ежедневно 
занимается медитацией, умиротворяя 
свое сознание и взращивая его положи-
тельные состояния, такие как сострада-
ние.�

�
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Алексей Томенко

Б ольше 160 индийских туропе-
раторов познакомились с воз-
можностями Москвы как пер-
спективного направления для 

делового туризма в ходе переговоров 
с представительной делегацией из рос-
сийской столицы, совершившей рабо-
чую поездку по стране. Представите-
ли столичной отрасли гостеприимства 
с 21 по 25 апреля побывали в Мумбаи, 
Ахмадабаде и Калькутте и встретились 
с потенциальными партнерами в Индии. 
В российскую делегацию вошли пред-
ставители Комитета по туризму, туро-
ператоры и организаторы корпоратив-
ных мероприятий

Итогом поездки стало заключение 
меморандума о взаимопонимании с ас-
социацией индийских MICE-агентов.

MICE — область туриндустрии, свя-
занная с подготовкой и проведением 
корпоративных мероприятий.

Заместитель мэра Москвы Наталья 
Сергунина сообщила о том, что в рамках 
договора планируется запуск програм-
мы обучения представителей индийской 

туристической отрасли, которые станут 
амбассадорами Москвы в Индии, а также 
обмен аналитикой для оценки деловых 
туристических потоков. В состав деле-
гации вошли представители городско-
го комитета по туризму, туроператоры 
и организаторы корпоративных меро-
приятий.

«Индия — один из значимых партне-
ров Москвы в сфере гостеприимства, 
и мы заинтересованы в развитии на-
ших отношений. Участники бизнес-мис-
сии провели 1,3 тыс. переговоров и были 
тепло встречены зарубежными колле-
гами. Соглашение укрепит сотрудни-
чество и поспособствует увеличению 
турпотока из этой страны», — сказала 
Наталья Сергунина.

Также в комитете по туризму прави-
тельства Москвы сообщили о том, что 
по итогам прошлого года Индия вошла 
в список стран-лидеров по количеству 
туристов из дальнего зарубежья, посе-
тивших российскую столицу.

«Развитие делового туризма пози-
тивно сказывается на экономике горо-
да, поскольку не зависит от сезонности: 
форумы и семинары могут проводиться 
в любое время года. Кроме того, путеше-
ственники этой категории тратят в 1,5 

раза больше денег, чем другие. Только 
в 2022 году их расходы на отдых в Мо-
скве составили почти 170 млрд рублей, 
благодаря чему в бюджетную систему 
столицы поступило 23 млрд рублей», — 
подчеркнули в пресс-службе ведомства.

В комитете также добавили, что Мо-
сква является лидером бизнес-туризма 
в России. Организаторов корпоратив-
ных событий здесь привлекают развитая 
инфраструктура, хорошая транспортная 
доступность и высокий уровень сервиса.

«Сегодня деловой сегмент индустрии 
демонстрирует наиболее быстрый рост: 
на его долю приходится каждая пятая 
поездка — 19% общего потока. Он пол-
ностью восстановился после пандемии, 
уже превысил показатель доковидного 
периода на 6% и продолжает развивать-
ся», — отметили в пресс-службе.

В последнее время сегмент MICE-ту-
ризма активно растет как во всем мире, 
так и в России. По данным исследова-
ния Российского союза выставок и яр-
марок и международного аудитора вы-
ставок компании ООО «РуссКомАй-Ти 
Системс», конгрессно-выставочные ме-
роприятия в целом генерируют около 
3,2 трлн рублей в год, или 3% ВВП Рос-
сии. По прогнозам, к концу 2024 года 
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ежегодные расходы на деловые поезд-
ки (командировки и мероприятия) до-
стигнут примерно $1,4 трлн, что поч-
ти сравняется с пиком доходов от этого 
вида туризма до пандемии — в $,43 трлн 
в 2019 году.

Проведение деловых мероприятий, 
по мнению экспертов, один из самых 
эффективных способов повышения уз-
наваемости бренда и продвижения 
продукта компании. Согласно исследо-
ванию Bizzabo, 95% ведущих маркетоло-
гов мира считают, что личные встречи 
на мероприятии могут оказать большое 
влияние на достижение бизнес-целей. 
А 85% участников исследования на ру-
ководящих должностях отметили, что 
такие встречи имеют решающее значе-
ние для успеха компании. Любое меро-
приятие, будь то конференция, выстав-
ка, семинар, круглый стол, мастер-класс, 

бизнес-завтрак или вечеринка по слу-
чаю запуска нового продукта, позволя-
ет компаниям привлечь потенциальных 
клиентов. Многие предприятия часто 
прибегают к MICE-туризму еще и для 
того, чтобы улучшить атмосферу в кол-
лективе и укрепить связи между сотруд-
никами. Такие компании проводят груп-
повые поездки, выездные тимбилдинги, 
семинары и корпоративы.

Власти российской столицы отмеча-
ют, что Москва не случайно так популяр-
на среди деловых туристов.

В городе создана самая удобная 
в стране логистическая система — сюда 
удобно добираться из любых регионов 
и любым видом транспорта. Немаловаж-
ную роль играет и развитая инфраструк-
тура столицы. Именно в Москве самые 
лучшие в стране конгрессно-выставоч-
ные возможности. Здесь расположены 

самые новые и современные в стране 
площадки для проведения промышлен-
ных выставок, такие как конгресс-центр 
«Технополис Москва», «Афимолл-Сити», 
«Сколково» и «Зарядье». А также тради-
ционные и давно зарекомендовавшие 
себя Экспоцентр, Гостиный двор, ЦВЗ 
«Манеж» и многие другие.

Кроме того, по данным Выставоч-
ного научно-исследовательского цен-
тра R&C, в столице представлены около 
50% российских профильных компаний 
и сервисов по обслуживанию промыш-
ленных выставок — застройке стендов, 
кейтерингу, техподдержке, клинингу.

Также в столице расположено боль-
шое число отелей с конгрессно-выста-
вочными возможностями, где очень 
удобно проводить конференции и тут же 
размещать иногородних участников ме-
роприятия.�

�

 Туризм должен 
 стать деловым
Власти Москвы и ассоциация индийских организаторов корпоративных мероприятий заключили 
меморандум о взаимопонимании в рамках визита московской делегации в Индию. Об этом 
сообщили в пресс-службе столичного комитета по туризму. Сотрудничество Москвы и Нью-Дели 
в области делового туризма набирает обороты, обещая стать перспективным направлением 
двустороннего сотрудничества. Бизнес-сегмент отрасли демонстрирует самый быстрый рост — 
деловой является каждая пятая поездка. В целом, по итогам прошлого года Индия стала одной  
из ведущих стран мира по количеству туристов из-за рубежа, посетивших российскую столицу

По данным экспертов, самым востребован-
ным у деловых туристов городом России ста-
ла Москва. Именно в столицу представители 
бизнеса чаще всего приезжают в команди-
ровки на деловые мероприятия, промыш-

ленные выставки и конференции, тем са-
мым развивая MICE-туризм.

Англоязычная аббревиатура MICE рас-
шифровывается так: M — деловые встре-
чи (meetings), I — инсентив-мероприятия, 

тимбилдинги (Incentives), C — конференции 
(Conventions) и E — выставки (Exhibitions). 
Последнюю букву часто расшифровыва-
ют еще и как выездные корпоративные 
праздники (Events). Все мероприятия, про-

водимые предприятием в рамках MICE-ту-
ризма, так или иначе направленны на его 
развитие, мотивацию и обучение сотруд-
ников и привлечение новых партнеров 
и клиентов.

Что такое MICE-туризм и какая от него польза бизнесу

С О Т Р У Д Н И Ч Е С Т В О  I  15
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Мария Радлова

С ринагар на несколько майских 
дней стал центром дипломатии 
и сотрудничества в туристиче-
ской сфере G20. Делегаты полу-

чили сведения о том, что из себя пред-
ставляет регион, из первых рук.

Как заявил министр туризма Индии 
Арвинд Сингх: «Во всем мире туризм 
только сейчас приходит в себя после 

пандемии COVID-19. Несмотря на это, 
в 2022 году Индию посетили 6,2 миллио-
нов туристов, что свидетельствует о спо-
собности страны противостоять бед-
ствиям и эффективно адаптироваться 
к меняющимся условиям».

Сегодня индийское правительство 
дает новый импульс для привлече-
ния международных инвестиций в сек-
тор туризма и гостеприимства, а так-
же в туристическую инфраструктуру, 
технологии, профессиональную подго-
товку. Что касается Джамму и Кашми-

ра, то по данным департамента туриз-
ма, за январь-июнь 2022 года регион 
посетили 700 000 туристов — это самый 
высокий показатель за последние де-
сять лет.

«Мы не видели такого роста за по-
следние 10 лет, начиная с 2012 года. 
Каждый сезон мы принимаем в среднем 
около 50 000 туристов, а сейчас мы уже 
перевалили за 700 000. Теперь люди уве-
рены, что путешествовать в Кашмир без-
опасно. Наши инициативы по развитию 
туризма уже принесли свои плоды», — 

 Новое 
 открытие 
 Кашмира
Индия заявила о туристическом потенциале союзной территории 
Джамму и Кашмир на весь мир — впервые в истории  
город Сринагар принял рабочую группу «Большой двадцатки», 
в которой сейчас председательствует Нью-Дели. Потрясающая 
природа региона, древние традиции и богатое археологическое 
наследие — делегаты из разных стран оценили по достоинству
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рассказал директор департамента ту-
ризма Джамму и Кашмира.

По данным ведомства, «туризм явля-
ется крупнейшим источником занятости 
в Джамму и Кашмире. Туризм обеспечил 
максимальную занятость в различных 
регионах Джамму и Кашмира, включая 
Пунч, Раджури, Джамму и Кашмирскую 
долину».

Для участников саммита в Сринага-
ре организовали невероятную програм-
му — они отправились на лодках по озе-
ру Дал, а еще побывали в Гулмарге, где 

прокатились на гондолах и посетили се-
минар по развитию кинематографиче-
ского туризма.

Стоит отметить, что недавно в Джамму 
и Кашмире была запущена всеобъемлю-
щая политика в области кино. В течение 
года после уведомления об этой ини-
циативе было выдано 140 разрешений 
на съемки фильмов и сериалов. А вскоре 
будет запущена киностудия с самым со-
временным оборудованием. Это, помимо 
предоставления новых возможностей мо-
лодым талантам Джамму и Кашмира, бу-

дет способствовать развитию бизнес-эко-
системы союзной территории.

Живописные места, которые точно 
удивят как любого путешественника, так 
и кинематографистов из разных стран 
мира, в Джамму и Кашмире множество, 
об этом говорили участники саммита 
в Сринагаре — мероприятие посетили 
более 100 представителей иностранных 
государств.

Между снежными пиками Гималаев 
и хребтами Пир-Панджал раскинулась 
Кашмирская долина — одно из самых 
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красивых и мест во всей Индии. 60 мил-
лионов лет назад Кашмирская долина 
представляла собой бассейн озера глуби-
ной почти километр. Источниками воды 
в озере были тающие ледники и горные 
реки. Озеро в конце концов исчезло, 
оставив после себя плодородную долину.

Летом здесь нет такой изматывающей 
жары, как в других частях страны, а зимы 
мягкие и снежные. Сегодня долина пол-
ностью покрыта цветущими лугами, 
у подножия гор текут реки хрустальной 
воды, на ее просторах находится главное 
сокровище Кашмира –- озеро Дал, зна-
менитое своими «плавучими домами».

Затем появились и плавучие 
сады — небольшие огороды, устроен-
ные на тростниковых плотах, покрытых 

слоем почвы. Местные жители выращи-
вают в озерных садах помидоры, тыкву, 
цветы. Местные жители также возводят 
на воде жилые дома-шикары, их даже 
оборудуют под парикмахерские, ателье 
и больницы, магазины, мастерские, ре-
стораны. По реке Джелам, пересекаю-
щей город, курсируют водные такси.

Самые популярные у туристов ме-
ста в Кашмирской долине — сады им-
перии Великих Моголов, озёра, альпий-
ские луга предгорий Гималаев. В долине 
множество древних храмов и святынь, 
что делает её важным местом для ин-
дуистов и буддистов.

В рамках мероприятий по продвиже-
нию туризма в долине Кашмира феде-
ральное правительство проводит Фести-

валь лаванды и Фестиваль тюльпанов. 
Потрясающий сад, раскинувшийся при-
мерно на 30 гектарах, является крупней-
шим тюльпановым садом в Азии — это 
разноцветный ковер из полутора мил-
лионов цветов 48 сортов.

В Джамму и Кашмире находится одна 
из наиболее известных индуистских свя-
тынь — пещеры Амарнатх, которая рас-
положена на высоте почти 4 тысячи ме-
тров. Согласно индуистской мифологии, 
это пещера, где Шива объяснил тайну 
жизни Парвати. Внутри пещеры Амар-
натх находятся ледяные глыбы — сва-
ямбху мурти, являющиеся олицетворе-
нием бога Шивы.

Ежегодно в июле-августе здесь про-
водится 45‑дневный фестиваль ятры, 
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который посещают паломники. В Джам-
му возвышаются многочисленные инду-
истские храмы. Не зря второе название 
этого города — «город храмов».

Есть для в Джамму и Кашмире и вели-
колепный горнолыжный курорт. В Гуль-
марге зеленые луга, покрытые коврами 
диких цветов, плавно переходят в за-
снеженные горы. Летом он покрыт по-
лями для гольфа, а зимой превращается 
в безграничные просторы для фрирай-
деров-экстремалов со всего мира. Гуль-
марг расположен на склоне пика Ап-
харват, до которого можно добраться 
по канатной дороге Гондола-Гульмарг — 
второго по высоте фуникулера в мире.

Сокровища Джамму и Кашмиру мож-
но открывать для себя бесконечно, изу-

чая и постигая культуру древней Индии. 
Кроме того, в регионе появился самый 
высокий в мире железнодорожный мост. 
На 35 метров выше Эйфелевой башни, 
мост Ченаб возвышается на 359 метров 
над рекой Ченаб.

Мост длиной 1 315 метров входит 
в проект по обеспечению доступности 
долины Кашмир по сети индийских же-
лезных дорог. Помимо моста через Че-
наб, проект железнодорожной ветки Уд-
хампур-Сринагар-Барамулла включает 
в себя строительство самого длинного 
в стране транспортного тоннеля и пер-
вого вантового моста Индийских желез-
ных дорог.

Как отметил премьер-министр Ин-
дии Нарендра Моди: «Благодаря движе-

нию «Невероятная Индия» люди узнали 
об удивительных туристических местах, 
которые были совсем рядом с ними». 
Глава правительство порекомендовал 
перед тем, как поехать за границу, по-
сетить не менее 15 индийских туристи-
ческих направлений.

«Эти направления не должны быть 
в том штате, в котором вы проживаете, 
а они должны быть в любом другом шта-
те за пределами вашего», — сказал Моди, 
выступая с ежемесячным радиообраще-
нием к нации.

По данным Всемирного совета 
по торговому туризму, ожидается, что 
к 2029 году вклад индустрии туризма 
в ВВП Индии составит 460 миллиардов 
долларов.�
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 Великое слово Тагора
Во всем мире 7 мая вспоминали великого индийского философа, писателя,  
первого представителя Азии, получившего Нобелевскую премию по литературе, —  
исполнилось 162 года со дня рождения Рабиндраната Тагора. Центром торжеств в Индии  
стала Западная Бенгалия, где появился на свет выдающийся просветитель
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П оэт, музыкант, художник, гу-
манист, автор национального 
гимна республики «Jana Gana 
Mana» («Душа народа»), Ра-

биндранат Тагор сыграл ведущую роль 
в возрождении индийской культуры, 
познакомил Запад с богатым наследи-
ем Индии. В день его рождения пре-
мьер-министр Индии Нарендра Моди 
сказал: «От искусства до музыки, от об-
разования до литературы, он оставил не-
изгладимый след во многих областях. 
Мы подтверждаем нашу привержен-
ность реализации его видения процве-
тающей, прогрессивной и просвещен-
ной Индии».

Тагор оставил после себя богатей-
шее творческое наследие — тыся-
чи лирических стихов и песен, сотни 
поэм и баллад, многочисленные сбор-
ники рассказов, романы и пьесы, ста-
тьи. На русский язык Тагора переводи-
ли Борис Пастернак и Анна Ахматова. 
Именно Тагор дал Ганди титул Ма-
хатмы. Он регулярно переписывался 
с Альбертом Эйнштейном.

Индийский мыслитель не был просто 
теоретиком — Тагор сам пытался менять 
жизнь вокруг. На собственные средства 
учредил в Индии Национальную шко-
лу, Институт аграрных преобразований 
и Международный университет.

Дед поэта предприниматель Дароко-
нат Тагор был известным просветите-
лем, а отец Дебендранатх Тагор — фило-
софом и религиозным деятелем. Детство 
Тагор провел в Калькутте, в возрасте 
8 лет уже начал писать стихи, а к шест-
надцати опубликовал первый сборник 
под псевдонимом Бхану симха («Сол-
нечный лев»). Постепенно его стихи все 
чаще стали мелькать в литературных из-
даниях. А в 1877 году Тагор с братом ор-
ганизовал собственный журнал.

В 11 лет Тагор отправился с отцом 
в Гималаи. Во время путешествия он за-
нимался астрономией, читал отрывки 
из книг на английском и бенгальском 
языках, а также на санскрите.

Бенгальская литература привлекала 
поэта с детства. Тагор самостоятельно 
исследовал творчество множества по-
этов Индии, уже будучи на обучении 
в Англии познакомился с литература-
ми образцами Европы.

В 1913 году Рабиндранат Тагор полу-
чил Нобелевскую премию по литературе 
«за глубоко прочувствованные, ориги-
нальные и прекрасные стихи, в которых 
с исключительным мастерством выра-
зилось его поэтическое мышление». Та-
ким образом, впервые в истории премии 

награды удостоился неевропеец. Нобе-
левский комитет был впечатлен англо-
язычной версией сборника стихотворе-
ний Тагора под названием «Гитанджали» 
(«Жертвенные песнопения»). Поэт само-
стоятельно переводил свои произведе-
ния с бенгальского языка на английский, 
сделав их доступными для более широ-
кой аудитории.

Все средства Рабиндранат Тагор по-
жертвовал основанной им школе в го-
роде Шантиникетане. Впоследствии эта 
школа дала начало первому индийскому 
университету с бесплатным обучением.

С 1878‑го и до 1932 года бенгалец по-
стоянно путешествовал. Он успел побы-
вать в 30 с лишним странах на 5 конти-
нентах. 14 июля 1927 года Тагор начал 
четырёхмесячный тур по Южной Азии 
посетив Бали, Яву, Куала-Лумпур, Ма-
лакку, Пинанг, Сиам и Сингапур. Рас-
сказы об этих путешествиях были позд-
нее собраны в произведении «Джатри» 
(«Jatri»). В начале 1930‑х он вернулся 
в Бенгалию для подготовки к годично-
му путешествию по Европе и Соединён-
ным Штатам.

Приглашение посетить СССР Тагор 
получил в 1926 году. Приехал в Москву 
несколько лет спустя, в 1930 году.

«Из всех человеческих качеств са-
мым ценным они считают человече-
ский дух», — так Рабиндранат Тагор 
вспоминал о своем путешествии в Со-
ветский Союз, поездке, которая гото-
вилась целых пять лет и стала важной 
вехой в отношениях двух стран, импуль-
сом, подтолкнувшим нобелевского ла-
уреата к знаковому и глубоко эмоцио-
нальному философскому труду «Письма 
из России».

Рабиндранат Тагор называл Россию 
«утренней звездой, возвещающей зарю 
новой эры». Идеями социализма писа-
тель и философ заинтересовался еще 
на стыке 19 и 20 веков, в них усматри-
вал принципы взаимного обогащения 
народов и духовного единства в мас-
штабах всего человечества, это те самые 
принципы, которые впоследствии крас-
ной нитью пройдут через все его твор-
ческое наследие. «Нынче начался век 
сотрудничества и взаимной помощи. 
Пора высаживать ростки, проклюнув-
шиеся в отдельных теплицах, под от-
крытое небо», — весьма показательные 
в этом смысле слова Тагора, очевидно 
восходящие к древней индийской фи-
лософии.

«Другие страны, в которых я бывал, 
не волновали так моего изображения», — 
пишет Тагор о России. «Вы не представ-
ляете себе, как мне уже с давних пор хо-
чется попасть в вашу страну, которую 
я люблю по ее литературе. А теперь, ког-
да ваш народ стал совсем новым, совсем 

другим, чем был раньше, как рассказы-
вали мне мои приятели, я с еще боль-
шим нетерпением рвусь туда. Я хочу 
узнать вашу музыку, ваш театр, ваши 
танцы, познакомиться с вашей литера-
турой».

Видный индийский дипломат и ме-
муарист Кумар Менон называл Рабин-
драната Тагора пионером индийско-со-
ветской дружбы.

В последние годы жизни Тагора заин-
тересовала наука. Он написал сборник 
эссе «Наша Вселенная» («Visva-Parichay», 
1937). Его исследования биологии, физи-
ки и астрономии нашли отражение в по-
эзии, которая часто содержала широкий 
натурализм, подчёркивающий его ува-
жение перед законами науки.

Еще одна грань его таланта — жи-
вопись и графика. Тагор оставил после 
себя до 12 с половиной тысячи рисун-
ков, отличающихся необычностью ли-
ний, красок, нестандартной ритмикой. 
В 1930 году в Париже состоялась первая 
выставка картин Тагора.

Тагор был зачарован геометрически-
ми фигурами, часто использовал в пор-
третах угловатые, устремлённые вверх 
линии, узкие, вытянутые формы. Позд-
ние работы Тагора характеризуются гро-
тескностью, и драматизмом.

В письме к Рани Махаланобис, жене 
известного индийского математика 
и своего друга Прасанты Махаланобиса, 
Тагор писал: «Единственное обучение, 
которое я получил в молодости, было об-
учением ритма, в мысли, ритма в звуке. 
Я пришёл к пониманию, что ритм созда-
ёт реальность, в которой бессистемное 
незначительно».

Для Тагора этот ритм являлся отраже-
нием игры Создателя. Он переосмысли-
вал опыт модернистов, мастерски сохра-
няя баланс между индивидуальностью 
и разнообразием в творчестве

Первый премьер-министр Индии 
Джавахарлал Неру говорил о великом 
бенгальце: «Тагор, аристократ-худож-
ник, обратившийся в демократа, сочув-
ствующего пролетариату, олицетворял, 
по-существу, культурную традицию Ин-
дии, традицию принятия жизни во всей 
её полноте…».

В Западной Бенгалии день рождения 
Тагора имеет статус государственного 
праздника. Его литература и философия 
оказали глубокое влияние на бенгаль-
скую (и в целом индийскую) литерату-
ру, а его вклад в культуру страны до сих 
пор не имеет себе равных.

Ежегодно в честь дня рождения Та-
гора на его родине проходит множество 
мероприятий: лекции, семинары, чте-
ния произведений писателя, концерты, 
где исполняют песни на его стихи, спек-
такли, поставленные по его пьесам.�

�



Мария Радлова

П о словам Пурпы Тсеринга, зам-
директора Культурного цен-
тра имени Джавахарлала Неру 
при посольстве Индии в Москве, 

подобные мероприятия представляют 
возможность Индии снова войти на рос-
сийский рынок.

«Россия и Индия всегда активно вза-
имодействовали в советские времена. 
Мы с коллегами уже осознали, что в та-
ком сотрудничестве есть огромный по-
тенциал», — заявил господин Тсеринг.

Фильмом-открытием «Дней индий-
ского кино» стал эпический блокбастер 
режиссера Раджамули «RRR: рядом ре-
вет революция», получивший премии 
«Золотой Глобус» и «Оскар» в номина-
ции «Лучшая песня». Картина собрала 
в общей сложности почти 60 междуна-
родных наград. Ее общемировые сбо-
ры составляют более 150 миллионов 
долларов. В центре сюжета — история 
о том, как два индийских революционе-
ра в 1920‑х годах боролись против бри-
танского колониализма.

Фильм побил рекорд по самым вы-
соким сборам для индийского фильма 
в день премьеры и занял десятое место 
среди самых кассовых фильмов 2022 года.

В мир будущего зрителей окуна-
ет другой индийский режиссер Ад-

жай Гнанамурти, который представил 
в рамках «Дней индийского кино» ки-
ноленту «Кобра». Так зовут гениаль-
ного математика, который никогда 
не совершает ошибок, поскольку про-
считывает каждый свой ход при помо-
щи сложных формул и алгоритмов. Од-
нако после очередного и, казалось бы, 
успешного задания его куратор пере-
стает выходить на связь, а агенты Ин-
терпола начинают дышать в спину. 
Примечательно, что часть сцен была 

снята в Санкт-Петербурге и Ленинград-
ской области.

На следующий день зрителям пока-
зали приключенческий боевик «Пушпа» 
«индийского Тарантино» — режиссера 
Сукумара. По сюжету обычному рабоче-
му удается преуспеть, трудясь в контра-
бандистском синдикате, но его восхож-
дение по карьерной лестнице приводит 
к неожиданным последствиям.

Аллу Арджун, исполнивший цен-
тральную роль, — представитель актер-
ской династии, ставший суперзвездой 
в Индии и за ее пределами.

Обладатель множества профессио-
нальных наград, в числе которых шесть 
премий Filmfare Awards South в номина-
ции «Лучший актер» и пять наград Nandi 
Awards в номинациях «Лучшая характер-
ная роль» и «Специальный приз жюри».

Главная женская роль досталась ин-
дийской топ-модели и актрисе Рашми-
ке Манданне. Обладательница четырех 
премий SIIMA Awards как «Лучшая ак-
триса», а также премии Filmfare Awards 
South в номинации «Лучшая актриса 
по мнению жюри». В числе ее самых по-
пулярных работ — роли в фильмах «Про-
щай», «Дорогой товарищ», «Поехали!», 
«Султан».

Лента «Радхе Шьям», которую так-
же показали российским зрителям, — 
это история о конфликте между судьбой 
и любовью. События разворачиваются 
в 1976 году. Молодой хиромант пред-

 Болливуд в Москве
Дни индийского кино прошли в московском кинотеатре «Иллюзион» —  
на майские праздники российским зрителям сделали невероятный подарок,  
бесплатный показ лучших фильмов последних лет, привезенных из Индии
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сказывает премьер-министру Индии 
Индире Ганди, что вскоре она объя-
вит чрезвычайное положение в стране. 
Предсказание сбывается, и он стано-
вится знаменитым, но вынужден поки-
нуть страну. Спустя долгое время он, об-
ретя всемирную славу, возвращается 
в свой дом, где находит свою любовь. 

Но на пути к счастью героям предсто-
ит преодолеть множество испытаний.

В финале — «Викрам» — индийский 
криминальный блокбастер от режиссе-
ра Локеша Канагараджа («Мастер», «Уз-
ник», «Столица»). В центре повество-
вания — следователь по особо важным 
делам, которому поручают дело о се-
рийных убийствах. Постепенно погру-
жаясь в суть дела о маньяке, герой обна-
руживает, что оно гораздо сложнее, чем 
казалось. Продвижение по делу может 

привести к войне между всеми участ-
никами. В фильме сыграли Камал Хасан, 
Виджай Сетупати, Фахад Фаасил, Шива-
ни Нараянан и Энтони Варгезе.

«Дни индийского кино» — это первое 
мероприятие проекта Роскино в рамках 
цикла показов «Дни зарубежного кино». 
Основной его целью является знаком-
ство российской аудитории с современ-
ными фильмами стран Азии, Африки, 
Ближнего Востока и стран СНГ.

«Проведение «Дней зарубежного 
кино» в России позволит аудитории 
открыть для себя много новых талант-
ливых авторов, представляющих кине-
матограф стран Азии, Ближнего Восто-
ка, Африки, стран СНГ. Этот большой 
проект открывается Днями индийско-
го кино, которые приурочены к цело-
му комплексу мероприятий с предста-
вителями индийской индустрии, и это 
логичное продолжение культурного ди-
алога между нашими странами. Увере-
на, что зрители с удовольствием посмо-
трят современные картины индийских 
режиссеров на большом экране, а рос-
сийские кинематографисты в рамках 
мероприятий, проводимых РОСКИНО 
при поддержке министерства куль-
туры, смогут продолжить профессио-
нальное общение, обсудить перспек-
тивы сотрудничества с зарубежными 
коллегами», — заявила министр куль-
туры Российской Федерации Ольга Лю-
бимова.

Специальными гостями показа стали 
ведущие индийские продюсеры, мно-
гие из них приехали в Россию для поис-
ка новых кинолокаций в рамках проекта 
Роскино Filming Locations in Russia, ко-
торый проводится при поддержке Мин-
культуры России.

«Мы возлагаем большие надежды 
на то, что в дальнейшем появится зна-
чительно больше индийских фильмов, 

где будут представлены российские ло-
кации. Проект, который мы реализуем 
впервые, Filming Locations in Russia на-
правлен на то, чтобы сделать Россию 
привлекательной для международно-
го киноиндустриального сообщества. 
Мы верим, что для многих иностранных 
компаний Россия будет самым привле-

кательным центром, где можно будет 
в дальнейшем снимать кино», — сказа-
ла советник по развитию и управлению 
бизнес-процессами Роскино Римма Са-
чунова.

По планам организаторов, впослед-
ствии «Дни зарубежного кино» будут 
проходить на паритетных началах. Та-
ким образом в Индию привезут ряд но-
вых кинокартин из России с тем, чтобы 
устроить подобный кинопоказ уже для 
индийских зрителей.�
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Ч ечевичный суп масурдал — тра-
диционное индийское блюдо, 
которое вошла в ежедневный 
рацион миллионов людей не 

только в Индии, но и далеко за ее пре-
делами. Густой, наваристый суп масур-
дал из красной чечевицы со специями, 
слегка острый и заправленный зеленью, 
необычайно популярен среди вегетари-
анцев всего мира.

Ингредиенты:
Красная чечевица — 250 г
Белый лук — 1 штука
Морковь — 1 штука
Помидоры — 1 штука
Тертый имбирь — 1,5 чайных ложек
Топленое масло — 3 столовые ложки
Гарам-масала — 3 чайные ложки
Куркума — 1 чайная ложка
Перец чили — 1 чайная ложка

Чеснок — 3 зубчика
Сливки 20%‑ные — 50 г
Вода — 1,5 литра

Способ приготовления:
1. Насыпьте чечевицу к кастрюлю с водой. Как 
только вода закипит, добавьте 1 чайную лож-
ку гарам-масалы и соль.
2. Приготовьте зажарку для супа. Для этого 
на сковороде разогрейте топленое масло, до-
бавьте туда специи — 2 ложки гарам-масалы, 
куркуму, чили и тертый имбирь. Немного поде-
ржите их на сковороде, интенсивно помешивая.
3. Мелко нарежьте лук, чеснок, натрите мор-
ковь. 

Добавьте в сковороду к специям. Обжари-
вайте всё вместе. Смесь в какой-то момент 
может показаться суховатой — в таком случае 
можно добавить ещё топленого масла.
4. Очистите от кожуры помидор, сделайте не-
сколько надрезов на основании и на кончике 

и бросьте в кипяток.
Через минуту шкурка сама сойдет. Гавное, 
не передержать томат в кипятке. Очищенный 
помидор порежьте кубиком.
5. Тем временем чечевица уже готова насы-
титься изумительными ароматами и вкусами 
Индии. Смело добавляйте содержимое сково-
роды в суп. Теперь всем ингредиентам нуж-
но пожениться — дайте им время, не торопи-
те ход событий. Периодически помешивая, 
оставьте дал на небольшом огне на 10‑15 ми-
нут. По моему личному убеждению, такое 
блюдо переварить невозможно. Через 5 ми-
нут, открыв крышку кастрюли, вы наполните 
кухню запахами таинственного востока. Ког-
да ждать уже не будет сил, выключите огонь 
и влейте сливки.
6. Перед подачей сверху посыпать мелко на-
резанной кинзой. 

Приятного аппетита!�  
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 Суп Масурдал: 
 классика 
 вегетарианской кухни


